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Une semaine pour mettre en
lumiére des actions parentalité
sur le territoire de I'Intercom
Bernay Terres de Normandie
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Entrée

Gratuite

Dans le cadre de la Venez en famille découvrir de
semaine parentalité nombreux ateliers/animations
V4 proposés autour des arts, du
sport et de la vie quotidienne...
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LUNDI OCTOBRE

Les animations sont gratuites

Atelier

Lectures avec les tout-petits

Animation kamishibai/Tapis de lecture / Histoires
autour des monstres.

gm Y m

© Bibliothéque - 2, route de la Barre
10h-11h30
@ Parents et enfants

Bougeotheque Découverte aquatique

Informations auprés d’Elodie BUTANT -
Service Parentalité de I'Intercom Bernay
Terres de Normandie

Mail : parentalite@bernaynormandie.fr

p_sur nscription g p_sur inscription g reeeEEe
. . . . 2 2 . 7z .
Multi-accueil « Les premiers MUIt|'aC(::ue|| « Les premiers pas » W@—d@— Ww W
pas » 1, rue Guillaume de la Tremblaye

1, rue Guillaume de la Tremblaye
De 16h a 18h .
De 16h a 18h Atelier

Parents et enfants jusqu'a ~
Parents et enfants jusqu’a 18 mois Gouter-Lecture

18 mois

Moment de partage intergénérationnel

autour du livre.

CCRIL - 652, route de I'Eglise
De1l5h30al17 h

. . - Informations et inscriptions
Informations et inscriptions auprés du service parentalité de la

aupres du service parentalité de Ville de Bernay
la Ville de Bernay
Mail : c.accard@bernay27.fr

Tél: 06 08 25 50 97

Mail : c.accard@bernay27.fr
Tél : 06 08 25 50 97

Parents, grands-parents et enfants

Informations auprés d’'Elodie BUTANT
Service Parentalité de I'Intercom Bernay
Terres de Normandie

R P 6o
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Mail : parentalite@bernaynormandie.fr
Tél: 06 02151295
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MARDI OCTOBRE

Les animations sont gratuites
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Soirée thématique

Sensibilisation a I'autisme

Présentation des Troubles du Neuro-développement
(TND) et plus particulierement [l'autisme aqvec
présentation des particularités de fonctionnement.
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Bougeothéeque
@ Salle jeunesse Espace Taurin - Rue de la Soie 9 9

A18h
@ Parents et enfants
>4

Mult-accueil « Les premiers pas »
1, rue Guillaume de la Tremblaye

De 16h a 18h

Mail :
equipemobile@assorpdemaistre.com
emilie.verrolle@assorpdemaistre.com

E)

Tél: 06 76 36 54 67 ou 06 76 36 54 62

Parents et enfants jusqu’a
* Possibilité de garde d'enfant 18 mois

Informations et inscriptions

aupres du service parentalité de la = i
i e Bernny Decouverte aquatique

Mail : c.accard@bernay27.fr
Tél: 06 08 25 50 97

G m

@ Multi-accueil « Les premiers pas »
1, rue Guillaume de la Tremblaye

De 16h a 18h

& Parents et enfants jusqu’a
18 mois

Informations et inscriptions
aupres du service parentalité de
la Ville de Bernay

Mail : c.accard@bernay27.fr
Tél: 06 08 25 50 97

7




Conférence

Hygiéne naturelle infantile :
un bébé sans couche, c'est

Y 4

Atelier Atelier pOSSIble ?
Jouons en anglais Dessine-moi ta famille S
© CCRIL-652, route de I'Eglise
Initiation et découverte de la langue A vos feutres et G vos crayons : A1sh
anglaise a travers des jeux. représentez votre famille telle que
m vous la voyez. @ Parents et enfants
m 8 Vi Informations auprés d’'Elodie BUTANT -
. Service Parentalité de I'Intercom Bernay
CCRIL - 652, route de I'Eglise ;
& CCRIL - 652, route de I'Eglise Terres de Normandie
De 10 h a 11h30

Mail : parentalite@bernaynormandie.fr
Tél: 06 021512 95

De 15h30 - 17h
Parents et enfants

B K

Parents et enfants

RO

Informations auprés de Delphine . R .

WLODARCZYK - Service Petite Informations auprées d’Elodie

Enfance de I'lntercom Bernay BUTANT - Service Parentalité

Terres de Normandie de I'Intercom Bernay Terres de
Normandie

Mail :

laep.ccril@bernaynormandie.fr Mail : gmmﬂ:l@—%?w Y

parentalite@bernaynormandie.fr
Tél: 07 77 20 69 62 . .
Tél: 06 021512 95 Atelier

Atelier « Mom’ents avec

D R 6o

X
X

B
3

papa et maman »

Sophrologie

Parents-Enfants Atelier Maquillage.

Manipulation avec les mains de la

Atelier de déetente et de relaxation Pate patouille.

pour parents et enfants.

@ Multi accueil - 17, rue du Pont aux
o Cheévres
© CCRIL-652, route de I'Eglise © De 17h 3 18h
De 18 h a19h30 & Parents et enfants fréquentant les
@ Parents et enfants micro-créches, multi-accueil
. . . Informations auprés de Sandra
V4 Informations aupres d’Elodie BUTANT - 4 MOUCHARD P

Service Parentalité de I'lntercom Bernay
Terres de Normandie

X

Mail : s.mouchard@bernaynormandie.fr
Mail : parentalite@bernaynormandie.fr

Tél: 06 021512 95

B KX
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Atelier '
Quizz sur le CCAS a3

@ Accueil de loisirs - Ecole Louis
Pergaud - 17, rue Tragin

De 16h30-18h30
@ Parents et enfants
Tél:02 32 47 3220

e

Atelier

Lectures avec les tout-petits

Animation kamishibai/Tapis de lecture / Histoires

autour des monstres.

Bibliothéque - 2, route de la Barre
10h-11h30

Parents et enfants

R0

Informations auprés d’Elodie BUTANT -
Service Parentalité de I'Intercom Bernay
Terres de Normandie

Mail : parentalite@bernaynormandie.fr
Tél: 06 021512 95

B K

Groupe de partage

La Parentalité bienveillante,

¢a ne marche pas!

(Ou je n'y arrive pas!)

Plus interactif qu'une conférence, inviter les parents a venir partager leurs
essais (réussites/échecs) autour de la parentalité bienveillante, échanges, cas
concrets, « trucs et astuces » entre parents (ce que j'ai essayée et qui fonctionne,
ce que j'ai essayé et qui n‘a pas fonctionné€, ou encore j'aimerais bien essayer
mais je ne sais pas par ol commencer...).

@ IME Beaumesnil - 13, rue du Chateau
A18h30
& Parents

Informations auprés d’Elodie BUTANT - Service Parentalité de I'Intercom
Bernay Terres de Normandie

P4 Mail : parentalite@bernaynormandie.fr
Tél: 06 021512 95
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MERCERDI OCTOBRE

Les animations sont gratuites
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Bougeothéeque

e m

@ Multi-accueil « Les premiers pas »
1, rue Guillaume de la Tremblaye @

De 9h30 a 11h30

g Parents et enfants jusqu'a
4

Informations et inscriptions aupres
du service parentalité de la Ville de
Bernay

18 mois @
&

Mail : c.accard@bernay27.fr
Tél: 06 08 25 50 97

Visite du verger d’ldunn

Centre Social ACCES - 37, rue Louis Gillain
De 10h a 12h
Parents et enfants

Informations et inscriptions auprées du
Centre Social ACCES

Tél: 02 32 43 50 96 (Choix n°3)

Découverte aquatique

Multi-accueil « Les premiers pas »
1, rue Guillaume de la Tremblaye

De 9h30 a 11h30

Parents et enfants jusqu'a
18 mois

Informations et inscriptions
aupres du service parentalité de
la Ville de Bernay

Mail : c.accard@bernay27.fr
Tél : 06 08 25 50 97

Atelier

Atelier culinaire

recette d’automne

Atelier cuisine autour de la pomme.

Centre Social ACCES - 37, rue
Louis Gillain

De 14h a17h
Parents et enfants

Informations et inscriptions
aupres du Centre Social ACCES

Tél : 02 32 43 50 96 (Choix n°3)

@@6
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Conférence

« Les émotions chez
I'enfant»

Temps d'‘échanges entre parents
sur le theme «comment aider mon
enfant g gérer ses émotionsn.

Quartier du Bourg le Compte
(Ecole) - Rue Alfred Sisley

A18h
Parents

Informations auprés de
Justine PICON

Mail : j.picon@bernaynormandie
Tél: 06.42.62.35.15

B IYPRO 0

* Possibilité de garde d'enfant en
parallele avec des animateurs

gMWWWWWWWWW

Atelier

La fresque des familles

Venez réaliser une fresque illustrant
ceque représente pourvous lafamille.

Salle jeunesse Espace Taurin
Rue de la Soie

De 14h a 16h
Parents et enfants

Informations auprés du Centre
socio-culturel « Le Repére »

06 07 74 54 33

B NYRO ©
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Atelier Atelier

Un petit déjeuner Animation autour

au LAEP des ruches
Accueil des enfants et d’'un adulte Animation sur les abeilles avec
responsable (les futurs parents sont diffusion d’'un film et qu activites
les bienvenus), pour un moment de manuelles pour les plus jeunes.

partage et d'eéchange.

CCRIL - 652, route de I'Eglise
De 14 a17h

@ CCRIL - 652, route de I'Eglise
De 9H30 a 11h30
@ Parents et enfants

Parents et enfants

N R 6o

Informations auprés d’Elodie
Delphine WLODARCZYK - BUTANT - Service Parentalité
Service Petite Enfance de de 'Intercom Bernay Terres de
I'Intercom Bernay Terres de Normandie

Normandie

Informations aupres de

b4 Mail: )
P4 Mail : laep.ceril parentalite@bernaynormandie.fr
bernaynormandie.fr T&l: 06 021512 95

E

Tél: 07 77 20 69 62

(o Boso-Cosnoull-en-Ouche »mmmmm

Atelier

Mouvement relationnel parent-enfant

Bouger l'un avec I'autre et en musique, pour ressourcer et vivifier la facon d'étre en
lien

@ CCRIL - 652, route de I'Eglise 04 Mail: _
parentalite@bernaynormandie.fr
De 14 a17h

Tél: 06 021512 95
& Parents et enfants
Informations auprés d’Elodie BUTANT

Service Parentalité de I’Inteycom
Bernay Terres de Normandie

Atelier Atelier

Défilé dans les

Ateliers créatifs

rues de Broglie

Halloween

Atelier créatif ludique, réalisation Defile deguise dans les rues.

d’élements graphiques. . )
) Départ Place Cordier

A 15h

O salle des fétes - Place des Trois-

Maréchaux 2 Pparents et enfants
De 10h a12h Informations auprés du service
Animation Broglie
@ Parents et enfants
: . : 02 32 44 60 58
f Informations aupres du service {B
animation de Broglie o
02 32 44 60 58
&>
[ﬂ W’M’@“m Y 4
Conférence

Mettre en place chez soi la pédagogie

de 'autonomie fagcon Montessori

La méthode Montessori est une pedagogie eéducative qui repose
sur le concept selon lequel I'enfant est libre de choisir ses activités.
L'apprentissage se fait par l'expérimentation et 'autonomie.

@ Salle des fétes - Place de |la Salle des Fétes

A 15h30

g Parents et enfants

[ﬁ Informations auprés d’Elodie BUTANT - Service Parentalité
de I'Intercom Bernay Terres de Normandie

o o

>4 Mail : parentalite@bernaynormandie.fr

Tél: 06 021512 95
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Les animations sont gratuites
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Atelier

Sortie a la ludothéque/
médiathéeque

e m

Ludotheque - 2, rue de la
Charentonne

De 10h a 11h30

Parents et enfants fréquentant le
multi-accueil

Informations et inscriptions auprés
du multi-accueil

Mail : multiaccueil@bernay27.fr

Tél: 02 32 4327 40

Café des parents

Café « Brins de parents »

L

© café « Les Saltimbanques »
13, rue Robert Lindet

De 14h30 a 15h30

& Parents
&

Informations et inscriptions
aupres du service parentalité de
la Ville de Bernay

Mail : c.accard@bernay27.fr
Tél: 06 08 25 50 97

Atelier

Heure du conte

invitant les

Lectures interactives,
enfants a participer.

Médiatheque - Rue de Normandie

De 15h30 a 17h

Parents et enfants

Informations auprés de Delphine
WLODARCZYK

Mail :
laep.ccril@bernaynormandie.fr

Tél: 0777 20 69 62

v RO 0

X

E

Atelier

« Mom’ents avec

papa et maman »

Plantation de bulbes d’hiver.

@ Micro-créche - Rue Max Carpentier
De 17h a18h

& Parents et enfants fréquentant les
micro-créeches, multi-accueil
>4

Informations auprées de Sandra
MOUCHARD

Mail :
s.mouchard@bernaynormandie.fr

Espace parents

« La place des écrans

chez les jeunes »

Café des parents, avec des échanges
surdesquestionslieesalathématique
des écrans.

@ Pdole Ado - 7, rue Max Carpentier
De 18h-19h
2 Parents d'adolescent

Va Informations auprés de
Francois HAMEL

>< Mail :
ados.serquigny@bernaynormandie.fr

Tél: 06 33 85 60 46



Atelier

Lectures avec les
tout-petits

Animation kamishibai / Tapis de lecture /
Histoires autour des monstres.

cmmm—————
@ Bibliotheque - 2, route de la Barre
© De10ha11h30

£ Parents et enfants

Informations auprés d’Elodie BUTANT
Service Parentalité de I'Intercom
Bernay Terres de Normandie

>4 Mail : parentalite@bernaynormandie.fr
7N Tél:06 02151295

Café des parents

Jeux en famille

Partager un bon moment en famille. Que
pouvons-nous transmettre au travers du jeu ?

L A L A A L A A A L A A
@ Ramage - 9 rue Saint Denis - Nassandres

© De 10h a11h30

©
S Parents et Enfants fréquentant l'accueil
de loisirs

Informations auprés d’Elodie BUTANT -
Service Parentalité de I'Intercom Bernay
Terres de Normandie

Mail : parentalite@bernaynormandie.fr
Tél: 06 021512 95

) € A\
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VENDREDI OCTOBRE

Les animations sont gratuites
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Jouons avec bébé Jeux en famille

Accueil de loisirs - 7, rue Albert

@ Ludotheque - 2, rue de la Charentonne Schweitzer
De 9h30 a 11h De 17h a 20h
@ Parents et enfants jusqu'a @ Parents et enfants fréquentant
18 mois I'accueil de loisirs
& Informations et inscriptions aupres Y Informations auprés de
du service parentalité de la Ville de Lucie BEAUSSART
Bernay
. \YETIRN) t@b 27.f
D} Mail : c.accard@bernay27.fr > Mai caussart@bernay27.ir
T Al o
Tél - 06 08 25 50 97 Tél: 02 32 46 64 20

06 07 39 64 97

Balade contée

@ Départ cour de I'école élémentaire Jean Moulin

De 15h30 a 17h30 ~
§ Parents et enfants
& Informations et inscriptions auprés de:

- Delphine WLODARCZYK - Emmanuelle BLIN
VT DA Mail : e.blin@bernay27.fr

laep.ccril@bernaynormandie.fr Tél: 07 77 20 69 62
Tél: 07 77 20 69 62
19



Atelier

Découverte du

kamishibai

Activité découverte du kamishibai,
une techinque de contage japonaise.

@ Médiathéque Louise Michel
Place Frémont des Essarts

A 16h30

g Parents et enfants jusqu'a 3 ans

4 Informations auprés de :
- la Micro créche

7 0232434010

- la Médiatheque
02 32 47 65 40

Goupilleres

Atelier
« Mom’ents avec

papa et maman »

Plantation de bulbes d’hiver

WSV S /AL /S0 Y10S 000005000 0000000000000 00 0000

Atelier

Grand Jeux en famille

Venez participer avec vos enfants a
un grand jeu préparer par l'équipe

d'animation.

@ Ecole Louis Pergaud - 17, rue Tragin
A17h30

2 Parents et Enfants

Y Informations auprés du Service
Jeunesse

Tél: 02 32 47 44 21
06 8599 54 55

Y

N

@ Micro-créche - Rue du Neubourg
De 17h a18h

créches, multi-accueil

Informations auprés de Sandra
Mouchard

Mail : ssmouchard@bernaynormandie.fr

@ Parents et enfants fréquentant les micro-
<

Atelier d’'information

« Comment choisir son

moyen de portage? »

Qu’est-ce qu’'un moyen de protage
physiologique ? Existe-t-il un moyen
de portage idéal ? Quels sont les
differents types de moyens de
portage ? Sur quels criteres choisir
mon moyen de portage ?

@ CCRIL - 652, route de I'Eglise

A15h30

2 Parents et Enfants

V Informations auprés d’Elodie BUTANT
— Service Parentalité de I'Intercom
Bernay Terres de Normandie

>4 Mail :
parentalite@bernaynormandie.fr

Tél: 06 02151295

P
1

Loisirs en famille

Venez découvrir des jeux de société
et jouer avec vos enfants. Possibilité
pour les familles de venir avec un jeu,
afin de le faire découvrir aux autres.

CCRIL - 652, route de I'Eglise
De 17h a 20h

Parents et Enfants

v R 6o

Informations auprés d’Elodie
BUTANT - Service Parentalité
de I'Intercom Bernay Terres de
Normandie

X

Mail :
parentalite@bernaynormandie.fr

Tél: 06 02151295

E



Atelier

Sensibilisation a la

motricité libre

Qu'est-ce que la motricité libre ?
Quels sont les intéréts pour l'enfant et
le parent ? Comment la pratiquer a la
maison ?

CCRIL - 652, route de I'Eglise
A10h30

Parents et Enfants
Informations auprés d’Elodie
BUTANT - Service Parentalité

de I'Intercom Bernay Terres de
Normandie

RO

X

Mail :
parentalite@bernaynormandie.fr

Tél: 06 021512 95

b

Atelierludique

Sensibilisation au

parler-signer bébé

Qu'est-cequeleparler-signerbébé?Quels
sontles bénéfices pourlacommunication
parent-enfant ? Deécouvrez quelques
mots du quotidien. Chantons ensemble
2 comptines populaires agréementées de
signes associés a la parole.

Y

&
4

E

CCRIL - 652, route de I'Eglise

A19h

Parents et Enfants

Informations auprés d’'Elodie BUTANT
— Service Parentalité de I'lntercom
Bernay Terres de Normandie

Mail :
parentalite@bernaynormandie.fr

Tél: 06 02151295

Jeux en famille

Partager un bon momenten famille. Que pouvons-

Café des parents

nous transmettre au travers du jeu ?

@ Accueil de loisirs - 17, rue du Pont aux Cheéevres

& Parents et Enfants fréquentant I'accueil de loisirs

4

De 17 a 20h

Informations auprés de
Christine HAMELET / Fabien BINET

P4 Mail : alsh.beaumont@bernaynormandie.fr

Tél: 02324375 42/ 063369 73 42

Café des parents

Jeux en famille

Partager un bon moment en famille. Que
pouvons-nous transmettre au travers du
jeu?

Y

By RO

Accueil de loisirs - 12 bis, rue
Joliot Curie

De 17 a 20h

Parents et Enfants fréquentant
I'accueil de loisirs

Informations auprés de
Maiza BEAUDOIN

Mail :
alsh.nassandres@bernaynormandie.fr

Tél:02 32 44 97 14 / 06 82 29 45 56

Café des parents

Jeux en famille

Partager un bon moment en famille. Que
pouvons-nous transmettre au travers du
Jjeu?

B Y RO

Pole ado - 7, rue Max Carpentier
De 17 a 20h

Parents et Enfants fréquentant
I'accueil de loisirs

Informations auprés de
Sandra VALENTIN

Mail :
alsh.serquigny@bernaynormandie.fr

Tél:0232 4375 42 /06 33 69 73 42
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Café des parents

Jeux en famille

Partager un bon moment en famille. Que
pouvons-nous transmettre au travers du
jeu?

Accueil de loisirs - 6, route de Beauficel
De 17 a 20h

Parents et Enfants fréquentant 'accueil
de loisirs

Informations aupres de
Emilie PIERRE

Mail :
alsh.harcourt@bernaynormandie.fr

Tél: 02 32 45 00 04 / 06 2193 21 45

Café des parents

Jeux en famille

Partager un bon moment en famille. Que
pouvons-nous transmettre au travers du
jeu?

BN Y RO

@ Accueil de loisirs - Rue de la mairie
De 17 4 20h

2 Pa rents et Enfants fréquentant
I'accueil de loisirs

% Informations auprés de
Colette CAHU

04 Mail @ ) )
alsh.sainteloi@bernaynormandie.fr

Tél: 02 32 46 2166/ 06 2193 2190

Café des parents

Jeux en famille

Partager un bon moment en famille. Que
pouvons-nous transmettre au travers du
jeu?

@ Accueil de loisirs - Route de Saint Paul
De 17 a 20h

Parents et Enfants fréquentant 'accueil de
loisirs

Informations auprés de
Orane MASSY

A4 Mail @ ) )
alsh.sainteloi@bernaynormandie.fr

Tél:02 3267 86 45/ 06 46 28 52 54

&~

Café des parents

< Jeux en famille

Partager un bon moment en famille. Que
pouvons-nous transmettre au travers du
jeu?

@ Accueil de loisirs - 652, route de I'église
De 17 4 20h

& Parents et Enfants fréquentant I'accueil
de loisirs

Informations auprés de
Elodie LEBLOND

Mail : )
alsh.ccril@bernaynormandie.fr

Tél: 02 32 44 44 43 /06 8229 2911
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Loisirs Créatifs

- Dessine ta Pomme avec les
éléments extérieurs
- Sur le théme d’Halloween

SAMEDI OCTOBRE 11h30-17h30

LI 00001 /0000000000000 000007

Séance de yoga en famille. Par
le jeu et le conte, I'intervenante
Yz W V7 propose aux participants de réaliser

des postures de yoga.

Les animations sont gratuites

© Au Centre de Loisirs Début d’aprés-midi
7 rue Albert Schweitzer nmmmm—

Jeux en bois

Mise a disposition des jeux de

» la ludothéque
Découverte de
11h30-17h30

I’hyvypnose
y p Wil

Food-Truck
Sensibilisation aux émotions
avec un atelier parent-enfant
Midi Aprés-midi Spectacle

SNVASLSLSI0000 1010 00100000000 0000007

Autour du cirque avec
Christophe Christy

Atelier maquillage 16h30

SNVASISLSISI000 0000000 WA/ 0 0000000007

APE Jean Moulin

11h30-17h30
Aprés-midi
Wil

Parcours sensoriel

11h30-17h30

Jeux autour des déchets

Initiation Poney

. . et de I'alimentation
Coin documentation

Atelier culinaire autour de la
pomme et du gouter

g é

T Structure gonflable
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Une semaine pour mettre en
lumiére des actions parentalité
sur le territoire de I'Intercom
Bernay Terres de Normandie

Y4

Renseignements au 06 021512 95

........................
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L\ INTERCOM
‘s Bernay

Terres de Normandie



